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Provozni fad Détského lesniho klubu LETOKRUH (dale jen lesni klub) stanovuje formu organizace, upresnuje
kompetence a informace o fungovani lesniho klubu. Je nedilnou soucasti dohody mezi rodici a lesnim klubem.

Kontaktni informace

Détsky lesni klub Letokruh z.s.

fakturaéni adresa: Grégrova 461, Ceska Trebova, 560 02
postovni adresa: Pod Horami 1638, Ceska Trebovd, 560 02
ICO: 05657555

¢islo bankovniho U¢tu: 115-3942210267/0100

telefon do chaloupky - prtivodci: +420 602 570 284

email: letokruh.klub@seznam.cz

webové stranky: www.letokruh-klub.cz
Facebook: Détsky lesni klub Letokruh

zfizovatel: Détsky lesni klub Letokruh z.s.
predseda spolu: Ing. Michal Kadlec
koordinatorka klubu: Bc. Jana Rudova telefon: +420 775 931 488

Typ Skolky: celodenni s pravidelnym provozem
Kapacita Skolky: 16 déti na den ve vékové smiSeni skupiné
Provozni doba skolky: ve vsedni dny 7:30 — 16:00, od zati do Cervna (bézny Skolni rok)

Letni provoz: Cervenec a srpen ve vsedni dny dle termin( pfiméstskych tabor(

1 PROVOZNI INFORMACE

1.1 Provozni podminky

Lesni klub je v provozu ve vsedni dny, od pondéli do patku v dobé od 7:30 do 16:00 hodin.
Program je urceny pro déti ve véku od 3 do 7 let (mozné i dfive, podle zralosti ditéte).
Kapacita skupiny na den je 16 déti.

Dochdzka ditéte do lesniho klubu zacind, pokud neni domluveno jinak, prvnim pracovnim dnem v mésici.
Zacatek a konec $kolniho roku v lesnim klubu je shodny s béznym Skolnim rokem, tedy od zafi do cervna. O
letnich prazdninach (v ¢ervenci a srpnu) je lesni klub v provozu formou Letnich pfiméstskych tabord. Lesni klub
nezajistuje pravidelny program o statnich svatcich.

1.2 Zazemi lesniho klubu

Lesni klub ma hlavni zdzemim v lesni chaloupce u obce P¥ivrat, nedaleko Ceské Trebové a Usti nad Orlici. Toto
krasné misto nabizi klidné prostreni, ¢erstvy vzduch a pestrou prirodu.

V chaloupce je dostatek prostoru k odpocinku i ke hrdm a ¢innostem pfi nepfizni pocasi. Déti zde maji ulozené
nahradni obleéeni a osobni véci. Teplo a sucho zajistuji kamna na drevo, pfipadné elektricky pfimotop.

Nezajizdi se autem do lesa k chaloupce. Auto je mozné zaparkovat na odstavné ploSe a dojit pésky lesni
pésinkou aZ k chaloupce (cca 150 metru).


mailto:letokruh.klub@seznam.cz
http://www.letokruh-klub.cz/
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2 ORGANIZACE DOCHAZKY DIiTETE DO LESNiHO KLUBU

2.1 Prihlaska ditéte k dochazce

Pfed podanim Pfihlasky ditéte k dochazce do lesniho klubu doporucujeme, aby se zakonni zastupci seznamili
s timto Provoznim Fddem, Stanovami spolku a Skolnim vzdéldvacim programem.

Lesni klub nabizi svoji ¢innosti pouze €lentim spolku, pro pfrijeti ditéte k dochazce do lesniho klubu je tedy
potreba stat se clenem Détského lesniho klubu Letokruh z.s., ktery je jeho zfizovatelem.

Prijimani Prihldsek k dochdzce ditéte do lesniho klubu (a s tim spojené pfijimani Prihldsek zdjemcu o clenstvi)

probiha po cely rok. V priibéhu roku bude koordinator uvadét na internetovych strankach lesniho klubu volné
kapacity pro prihlaseni déti.

2.2 Prijeti ditéte do lesniho klubu

Zakonny zastupce projevi svij zdjem o dochazku zaslanim vyplnéné Prihldsky k dochdzce do Détského lesniho
klubu Letokruh na emailovou ¢i poStovni adresu lesniho klubu.

Prijeti ditéte k dochazce do lesniho klubu je podminéno:

=  clenstvim rodice ve spolku Détsky Lesni klub Letokruh z.s.,
= vyplnénim a podanim Prihlasky k dochdzce ditéte do lesniho klubu,
=  zralosti ditéte pro predskolni dochazku:

o dité zvlada odlouceni, zakladni komunikaci s vrstevniky a dospélymi (vnima, rozumi, dokaze
spolupracovat, s pomoci se domlouvat a jeho pfitomnost nenarusuje pohodu ostatnich), jit
terénem s batlizkem na zaddech (kde ma piti a svacinu), pfiméfenou samoobsluznost
(vyZaduje-li asistenci u toalety, v¢as si o ni fekne...) a nejsou jiné prekazky dochazky, které
bychom nemohli spolecné prekonat),

o dité nevyZaduje zvlastni péci, napf. pomoc asistenta,

= typem dochdzky a volnou kapacitou,
=  zda sourozenci déti dochazejici do lesniho klubu.

O prijeti ditéte rozhoduje rada spolku. Dité je k dochdazce pfijato na zakladé souhlasného stanoviska zaslaného
zakonnému zastupci. Na prijeti ditéte do lesniho klubu neni pravni narok.

2.3 Moznosti dochazky a ucast na programu lesniho klubu

Provozni doba v ramci celodenniho programu je od 7:30 do 16:00 hodin, v ramci dopoledniho programu od
7:30 do 13:00 hodin.

Déti se ucastni programu lesniho klubu bez pfitomnosti rodice.

2.4 Vybaveni déti

Pro bezpecny a pfijemny pobyt déti ve venkovnim prostiedi je nutné, aby mély kvalitni vybavu odpovidajici
aktudlnimu pocasi. Rodi¢ predava dité do lesniho klubu dostate¢né vybavené s ohledem na aktudlni pocasi a
potreby ditéte.

Dité ma v chaloupce podepsanou tasku s nahradnim oblecenim, které podle pocasi a pottreby rodi¢ doplriuje a
pravidelné kontroluje.

Na kazdy den
= dobte padnouci batliZzek s prsnim pasem (opravdu nezbytné pro neomezeny pohyb v pfirodé, popruh
Ize i ruéné dosit), do batlizku se musi vejit:

o lahev/termoska s pitim,
dopoledni svacina (bez sladkosti),
plasténka, nahradni ponozky a spodni pradlo v igelitovém sacku,

v zimé rukavice,

O O O O

kapesniky!!! (davejte détem i do kapes),
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o pokud se vejde kus karimatky nebo odolny podsedak.

Do chaloupky
= 2x nahradni obleceni (ponozky, spodni pradlo, tricko, teplaky, mikina, vice dle vaseho uvazeni),

= prezavky, holinky,
= spacdk, polstarek, tenka deka, plysak na spani (pfi celodenni dochazce),

= v |été ochranny krém proti sluni¢ku a repelent.

Doporuceni, jak déti oblékat

V Iété je vhodné svétlé bavinéné obleceni: tricko s dlouhym rukdvem a tenké dlouhé kalhoty. V lese je chladnéji
nez na pfimém slunci a dlouhé obleceni chrani kdzi pfed hmyzem a poskrabanim vétvickami. Nezbytny je
klobouk ¢i ksiltovka, fajn je ochrana tylu. Na nohy ponozky a uzavienou obuv (ne sandalky).

Na jafe, na podzim a pfi deStivém pocasi jsou dobré nezateplené pogumované kalhoty a bunda, ¢epice a slabsi
rukavice.

V zimé je dlleZité strojit déti do vrstev (jako cibulky), tim obleceni neprofoukne a udrzi télo v teple.

Spodni funkéni vrstva (dlouhé termopradlo napf. z merinoviny, miory), stfedni vrstva (triko s dlouhym
rukavem, flisova mikina), vnéjsi vrstva (nepromokava prodysna zimni bunda a kalhoty, $ala, ¢epice/kukla,
rukavice), zimni obuv (impregnované boty s goretexem, snéhulky, dle pocasi ndhradni boty na prezuti).

111 VSe prosim détem podepiste. Zapinani a zipy volte tak, aby byly lehce ovladatelné a funkcni!!l

Je dobré détem pravidelné kontrolovat velikost bot, co do délky i Sitky. Bota nesmi tlacit a omezovat nohu
v pohybu. Podporujeme barefoot.

2.5 Predavani déti
Ranni pfichod do lesniho klubu jsou moiny v dobé od 7:30 do 8:45 hodin. Cas mezi pfichodem a devatou

hodinou je uréen pro prevleceni ditéte, adaptaci a klidny pfechod do denniho programu, pfivitani s privodci a
kamarady a pfipadnou ranni svacinku. Nejpozdéji do 9 hodin opousti doprovod ditéte lesni klub.

Predavani déti probiha v hlavnim zazemi lesniho klubu u obce Pfivrat, v lesni chaloupce klubu. Je povinnost
dité doprovodit do prostor skolky a osobné ho predat privodci. V pfipadé organizovaného srazu na vylet i
jinou akci mimo lesni chaloupku jsou rodic¢e predem a vcas informovani o podrobnostech srazu. V pfipadg, ze
se programu Ucastni zdkonny zastupce ditéte, nese za dité odpovédnost po celou dobu trvani programu.

Zakonny zastupce pfi predavani ditéte informuje prlivodce-pedagoga o dileZitych okolnostech spojenych se
stavem ditéte (napf. vrodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni ¢i jind prenosna nemoc, dité je po
nemoci, v rodiné se udaly zavazné okolnosti...). Jednd se o informace, které by mohly narusit fyzickou di
psychickou pohodu ditéte i ostatnich déti béhem pobytu vlesnim klubu. Lesni klub nenese Zadnou
zodpovédnost za zdravotni komplikace ditéte vzniklé z divodu zmény zdravotniho stavu ditéte, o nichZ nebyl
rodicem informovan.

2.6 Vyzvedavani déti

Na vyzveddavani ditéte se dohodnou rodice s prlivodcem-pedagogem, osoby zmocnéné k vyzvedavani ditéte
jsou uvedeny v Prihldsce k dochdzce ditéte do klubu. PYi vyzvedavani ditéte je povinnost o jeho odchodu
informovat privodce.

Cas ureny pro vyzvedavani déti je pri dopolednim programu v ¢ase od 12:30 do 12:45, aby nejzazéi cas
ochodu ditéte s doprovodem byl ve 13:00 hodin.

Cas uréeny pro vyzvedavani déti je pricelodennim programu v éase od 14:30 do 15:45, aby nejzazdi ¢as
odchodu ditéte s doprovodem byl v 16:00 hodin.

lJiné Casy je potifeba predem domluvit s privodcem-pedagogem.

DodrZovani stanovenych ¢asl prichodl a odchodu je dlleZité pro zajisténi plynulého chodu dne, bezpecnosti a
pohody vsech zlucastnénych.

Dochvilnost umoziuje klidny zacatek a konec dne, podporuje jistotu ditéte a respektuje rytmus skupiny i praci
pravodca.
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Zakonny zastupce je informovdn o zavainych udalostech z pribéhu dne ve Skolce (uUrazy, hadky, vyjmuti
klistéte) tykajicich se jejich ditéte.

V pripadé zhorSeni zdravotniho stavu ditéte, nebo v pfipadné nenaddlych situaci, které nelze resit vlastnimi
silami pedagogl-privodcli, musi byt po pfedchozim ozndmeni zdkonnému zéastupci dité neodkladné
vyzvednuto dfive.

2.7 Dochazkovy systém
Lesni klub pouziva k evidenci dochazky Dochazkovy systém, ktery je dostupny na adrese:
https://is.letokruh-klub.cz/prihlaseni.

Kazdé dité spolu se zakonnym zastupcem ma v systému sv(ij vlastni profil.

Prihlaseni k dochazce
= Je nezbytné, aby byly déti vidy prihlasené k dochdazce pres Dochazkovy systém.
= Nepfrihlasené dité se nemlzZe Ucastnit programu.
= Dochdzka se pfihlasuje tyden pred zahdjenim mésice, zpravidla od 21. do 27. dne predchoziho mésice
(napt. dochazka na duben se prihlasuje od 21. do 27. bfezna).

= Do 27. dne v meésici lze dochazku prihlasit ,na jeden klik“. Po tomto datu je nutné pfihlasovat
jednotlivé dny jednotlivé.

Omluva absence
=V pfipadé akutni absence je tfeba dité omluvit a odhl3sit ze systému nejpozdéji do 7:00 hodin dne, kdy
dité nemuze pfijit.
=  Omluvu lze podat také telefonicky nebo SMS u prlivodce-pedagoga na Cisle: +420 602 570 284.

=  Pfidelsi nepfitomnosti doporucujeme informovat i koordindtora Skolky.

Nahradni dochazka (nahrady)
=  Po odhlaseni dne dochazky ze systému je mozné v pripadé zajmu a volné kapacity vyuZit nahradni
dochazku, tzv. nahrady.

= Nahrady jsou bonusovou, nevymahatelnou sluzbou.

=V aktudlnim mésici Ize ¢erpat nahrady jako ,,ndahrada za tento mésic”.

=V nasledujicim mésici je Cerpani nahrad mozné jen pfi v€asné thradé skolkovného.
Poradi ¢erpani nahrad

= Nejprve se vyCerpavaji bézné dny dochazky a ndhrady za aktualni mésic.

= A7 po jejich vyCerpani Ize vyuzit ndhrady z minulého mésice, nad ramec bézné dochazky.

Platnost nahrad
=  Nahradu lze Cerpat v aktudlnim mésici a nejpozdéji v mésici nasledujicim.
=  Dny nahrad z minulého mésice nelze pouzit misto bézné sjednanych dni dochazky.

= Nevyuzité nahrady po uplynuti nasledujiciho mésice propadaji.

3 LESNI KLUB A FINANCE

Lesni klub je zfizovan spolkem Détsky lesni klub Letokruh z.s., ktery je nestatni neziskovou organizaci. Provoz
lesniho klubu je hrazen predevsim z pravidelnych mésicnich prispévkl na provoz (Skolkovného), z ¢lenskych
pfispévka, pfipadnych dard, dotaci a granta.

Platby prispévk( i dalsi platby se provadi na bankovni ucet lesniho klubu.

Lesni klub nezaji$tuje pravidelny program o statnich svatcich. Skolkovné se o tyto dny nesnizuje.


https://is.letokruh-klub.cz/prihlaseni
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3.1 Meésicni prispévky na provoz

Prispévky na provoz lesniho klubu hradi zakonny zastupce mési¢né v ramci Skolniho roku, na 1 mésic dopredu,
a to vidy do 20. dne v mésici pred pocatkem daného obdobi (napf. prispévek na dochazku v listopadu je splatny
nejdéle 20. fijna). Prispévek na provoz pro mésic zafi je splatny do 20. Cervna, tykd se to stdvajicich i nové
pfijatych déti k dochazce.

Na dochazku déti se predem p¥ipravujeme, planujeme program a zajitujeme pracovni material a pomucky.
Pocitame s pFitomnosti déti ve Skolce dle dohodnutého rozpisu. V pfipadé béiné nepfitomnosti ditéte se
platba Skolkovného nevraci. V zavainych pfipadech absence trvajici déle neZ 14 dni se lze na vraceni ¢asti
Skolkovného dohodnout (vraci se maximalné 50 % odpovidajici casti platby, v mésici cervnu se vraci

maximalné 20 % odpovidajici ¢asti platby).

Pro ukonceni dochazky nebo snizeni poctu dni dochazky ditéte je zakonny zastupce povinen pisemné
informovat koordinatora, a to nejpozdéji jeden mésic pred planovanym ukoncenim nebo snizenim poctu dni
dochazky. Koordinator nasledné pisemné potvrdi pfijeti ozndmeni o zméné nebo odhlaseni ditéte.

Dale plati, Ze i pti radném oznameni o ukonceni nebo snizeni poctu dni dochazky je zdkonny zastupce povinen
uhradit pfispévky na provoz podle pavodné dohodnutého modelu dochazky jesté po dobu tfi nasledujicich
mésicl po planované zméné. Tato Ihita slouZi k zajisSténi provozni a financni stability organizace v rdmci
Skolniho roku.

Lesni klub je opravnén stanovit novou vysi prispévki/skolkovného a nové modely dochazky a v predstihu je
zverejnit a informovat ¢leny spolku.

Prispévky na provoz lesniho klubu — Mésicni skolkovné

Pocet dni Celodenni 7:30 — 16:00 | Pdldenni 7:30 — 13:00
5 dni v tydnu 5950 K¢ 4 850 K¢
4 dny v tydnu 5050 K¢ 4150 K¢
3 dny v tydnu 4 150 K¢ 3450 K¢
2 dny v tydnu 3250 K¢ 2 750 K¢
1 den v tydnu 2 450 K¢ 2 150 K¢

Na kaZdého dalsiho sourozence poskytujeme slevu 15 % z ceny mési¢niho Skolkovného (z nizsi sazby pFispévku).
Prispévek za mimoradnou jednordzovou dochazku cini 350 K¢ za dité na dopoledni a 500 K¢ na celodenni

program (plati zejména pro navstévy).

Dékujeme, Ze si uvédomujete financni navaznosti spojené s provozem lesni Skolky, respektujete
vySe uvedena pravidla a nezadate o vraceni Skolkovného nad rdmec nasich moznosti.

Lesni klub mlzZe ukoncit dochazku ditéte v pripadé, Ze:
- zakonny zastupce nehradi prispévky na provoz lesniho klubu dle pravidel sjednanych timto Provoznim fadem,

- zakonny zastupce/ doprovod ditéte opakované nedodrzuje pravidla stanovena timto Provoznim fadem.

3.2 Rocni clensky prispévek

Rocni ¢lensky pFispévek ve vysi 1000 K¢ se hradi 1x za Skolni rok. Je splatny kazdoro¢né do 20.9., u novych ¢lend
s 1. platbou ptispévkd na provoz.
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3.3 Stravovani

Lesni klub podporuje zdravé stravovaci ndvyky déti. Stravovani se sklada z dopoledni svaciny, obéda a
odpoledni svaciny.

Dopoledni svaéinu (jidlo a piti) pFipravuji détem do batlzku rodice (v krabi¢kach, aby v lese nezlstal Zzadny
odpad). V zimé je doporucovana termoska s teplym cajem. Sladkosti jako cukrovinky, ¢okolady, limonady a
bublinkové piti se do lesniho klubu nenosi, sladkou svacinku Ize nahradit moucnikem ¢i ovocem (sladkosti mimo
jiné vabi hmyz a to nechceme).

Lesni klub nabizi détem zajiSténi obédl a odpoledni svaciny zjidelny Oaza zdravi. Jidlo se dovaii
v termoobalech cerstvé a teplé. Cena obéda (polovi¢ni polévka a hlavni jidlo) a cena odpoledni svaciny se odviji
od platného ceniku Odzy zdravi. Dojde-li détem piti, nabizime jim vodu/détsky ¢aj/ ovocné stavy.

Jidlo objednavaji privodkyné kazdy den dopoledne, dle zajmu rodicd.
Jidlo se hradi samostatné, a jde mimo ucet lesniho klubu. Vyuctovani probihd po dosazeni urcité castky

(vétSinou 1000,- K¢&), kdy Odza zdravi vystavi rodi¢@im fakturu a zasle ji na email. Uhrada stravného je splatna
prevodem z uctu dle Udajl na fakture.

Dité si s sebou nosi na kazdy den cisty pfibor.

V pfipadé, Ze rodi¢ nevyuZije moznost zajisténi obédl ze strany lesniho klubu z Odzy zdravi, je zabezpeceni
obéda a odpoledni svaciny pro dité plné v kompetenci rodi¢l.

3.4 Uhrada jizdného a vstupného na kulturni akce

Soudasti programu lesniho klubu jsou vylety a dalsi akce, které mohou znamenat sraz na jiném misté. Uhrady
jizdného a vstupného na akce hradi lesni Skolka pfipadné rodice déti, které se akci Ucastni. Podporujeme
rodi¢ovskou spolujizdu a ucast rodic na vyletech.

3.5 Dary

Pokud vas oslovil program, myslenka a nase filozofie, lesni klub pfijima finanéni ¢i vécné dary. Dary budou
pouZity pro zajisténi chodu, vybaveni lesniho klubu, nakup didaktickych pomucek, potfeb pro vytvarnou/
pracovni/ rukodélnou ¢innost a dalsi aktivity spojené s provozem klubu. Za projevenou podporu dékujeme,
vazime si toho.

4 CHOD LESNiHO KLUBU

4.1 Pravidla zazemi lesniho klubu
Pravidla lesniho klubu jsou potfebnd k zajisténi bezpecnosti déti a k bezproblémovému chodu.
Na zakladé pouzivani pravidel si déti osvojuji navyky, které umozni bezpecné fungovani skupiny déti béhem
programu:
= je-li dité volano jménem, vidy odpovi,

= do lesniho klubu si déti nenosi hracky zdomu, mame k dispozici vlastni hracky a pomucky, které
rozviji détskou tvofivost a fantazii, les sdm poskytuje dostate¢né mnozstvi materialu k hrani a rozvoji
vsech smyslQ,

= ke svoldvani déti pouzivdme smluvené znameni, napf. pisnicku, zvuk kytary, tamburinu,
= respektujeme se navzajem, dodrzujeme pokyny priivodce-pedagoga,

= dotykame se druhého tak, aby to bylo pfijemné pro oba,

= v chaloupce chodime pomalu,

= hracky a vyukové pomucky z chaloupky slouzi k uzivani uvnitf chaloupky,

= venkovni hrac¢ky a pomucky slouZi k venkovnimu uzivani,

=  kazda véc ma své misto, po dokonceni Cinnosti Ci pred spolecnou aktivitou se pouzivané véci uklidi
zpét na misto,
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= pokud dité cilené ni¢i pomdcky a vybaveni lesniho klubu, jsou zakonni zastupci ditéte povinni nahradit
$kodu (dodanim nové pomlicky ¢i vybaveni, uhrazenim jeji hodnoty),

= déti jsou vitany pfi spolecnych pracich, za dodrzeni pravidel bezpecénosti (pf. vareni, Stipani ¢i fezani
dreva, topeni v kamnech...), pfed zapocetim prace se prlvodce-pedagog ujisti, Ze je dité schopno
dodrzet bezpecéné zasady prace pro konkrétni ¢innost, kterou zamysli vykonavat,

=  pfineseni nafadi chodime pomalu a nosime ho v bezpe¢ném uchopeni,
= pro odpoledni odpocinek ma kazdé dité svlj spacak, pripadné polstarek a deku, plysaka,

=  pfispolecném odpolednim odpocinku lezime na lehatcich a nerusime ostatni, odpocivame alespon 30
minut (déti do spanku nenutime, formu relaxace na lehatku nechavdme na détech),

= rodi¢e se mohou po domluvé s privodcem-pedagogem ¢i koordinatorem podilet na aktivitach,

= navrhy a impulsy ze stran rodi¢l k ¢innosti privodce-pedagoga a chodu klubu jsou vitdny na
spolecnych setkanich.

4.2 Pravidla pobytu v lese

Pravidla lesa jsou pilife bezpecnosti, které pomahaji pedagogliim-priivodciim a détem se spolecné pohybovat a
fungovat v lesnim prostfedi. Pravidla lesa jsou détem pfipomindna tak, aby se stala pfirozenou soucasti
spole¢ného fungovani skupiny:

= pfiodchodu na prochazku na sebe ¢ekame a vychazime spolecné,

=  kdyZ jede auto, jdeme spolecné na okraj, na kterém stoji privodce-pedagog,

= vsilniénim provozu se pohybujeme vpravo u kraje silnice ve dvojicich za sebou,

= pfivolné hie v lese se fidime pravidly dohodnutymi na misté,

= nastromy lezeme v pevnych botach,

= chovame se ohleduplné k lesnimu prostredi,

= dodrZujeme ,kukatkové” pravidlo, to znamena byt neustéle na dohled a doslech privodce-pedagoga,
=  ¢ekdame na sebe na smluvenych mistech,

= |esni plody konzumujeme jen se souhlasem privodce-pedagoga, houby se zkoumaji jen pohledem,

= nesahdme na lesni zvifata,

= nelezeme na hromady klad,

=  pfi manipulaci s predméty v lese (napt. klacky, kameny, Sisky) dodrZujeme bezpecnostni pravidla a
pokyny privodce-pedagoga, chodime pomalu, klacky miti Spickou smérem k zemi, udrzujeme od sebe
bezpecné rozestupy, neSermujeme se, neohroZujeme svym chovanim ostatni,

= své odpadky si z lesa odnasime,

= odpadky nalezené v lese Ize sbirat jen po domluvé s privodcem-pedagogem, pouZivame ochranné
pomlcky — rukavice,

=  jakékoliv zranéni, nevolnost, slabost, Stipnuti hmyzem ¢i prisaté klisté ihned hlasime pedagogovi-
pravodci.

4.3 Krizovy plan
Uraz ditéte

Privodce vyhodnoti Uraz a na zdkladé tohoto hodnoceni postupuje. V pripadé ohroZeni Zivota vola jeden z
pravodcl okamZzité zachrannou sluzbu na Cislo 155. Ditéti je poskytnuta prvni pomoc. Po stabilizaci situace je o
udélosti vyrozumén koordindtor klubu. Druhy pedagog zajistuje v pribéhu poskytovani prvni pomoci
bezpecnost zbylych déti a vold zakonnému zastupci ditéte. Telefonni kontakt na rodi¢e maji prdvodci vidy u
sebe, uloZené v privodcovském batohu. V ptipadé, Ze dité neni v ohroZeni Zivota, vola pedagog zakonnému
zastupci ditéte a konzultuje s nim dalsi postup. Dité je podle domluveného postupu oSetfeno. Nikdy
nepodavame détem léky, pokud o tom neni dopfedu informovany zakonny zastupce ditéte.
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Ztrata ditéte

V momenté zjisténi ztraty ditéte je zajistén dozor déti jednim z prdvodcl. Druhy prlvodce prohledava
systematicky zazemi, okoli Skolky a nejblizsi okoli. Pokud neni dité do 10 minut objeveno, vola privodce policii
na tel. 158. Nasledné je informovan koordinator lesniho klubu a zakonny zastupce ditéte.

Siteni infekce, parazitt

Privodce informuje koordinatora, ktery neodkladné informuje vSechny zdkonné zdstupce déti o povaze sifené
nemoci nebo vyskytu parazitd. Podle druhu vyskytu parazith nebo Siteni infekce se zavadi nasledujici opatfeni:
zakonny zastupce ditéte, které je pivodcem a prenaseéem infekce nebo parazitl, je vyrozumén o min. 48
hodinové lhaté, ve které neni ditéti umoznén vstup do Skolky. Je vyprano veskeré lozni pradlo a zajisténa vy3si
frekvence vymény rucnikd, je zavedeno uzivani antibakteridlnich mydel, je zajisténa vyssi frekvence dklidu
socialnich zafizeni, je zvySena kontrola pfi dodrZovani hygienickych navyk( u déti. V pfipadé Sifeni nakazlivé
nemoci spolupracuje koordinator s lékarem ditéte a dba doporuceni zdravotnickych zafizeni.

PoZar, zZivelné pohromy

V pfipadé zivelné pohromy (silny vitr, pfivalovy dést apod.) je vidy nutno zajistit bezpe¢nost déti odvedenim
pry¢ z chaloupky a z lesa (pad strom( a vétvi). V pfipadé pozdru jsou déti jednim pedagogem odvedeny pry¢ z
arealu a zajisti se jejich bezpecnost. Druhy pedagog vola hasi¢sky zachranny systém na tel. 150 a snazi se hasit
tak, aby neohrozil svilj ani jiny lidsky Zivot. Okamzité je telefonicky vyrozumén koordinator. Privodci zajisti
vyrozumeéni rodi¢d a predani déti. Nahradni zazemi je feSeno podle rozsahu problému, to se tyka i jakékoliv jiné
pohromy.

4.4 Hygiena

Déti jsou vedeny k ziskani zakladnich hygienickych navykd. Po celou dobu provozu je k dispozici Cistd voda,
mydlo a ruénik.

Vodu na myti rukou dovazime v kanystrech, je pitna, ale zachazime s ni jako s uZitkovou (nepouzivame ji k piti).
Kanystry pravidelné vymyvame a Cistime slabym roztokem kyseliny citronové nebo octa (1x mési¢né, nebo dle
potreby).

Pouzivame ekologickou kompostovaci toaletu, po poufZiti toalety dohlizime na myti rukou.

Cisténi zubtl je provadéno pouze na 7adost rodich v pripadé, Ze si dité donese do $kolky svij kartacek, pastu a
kelimek.

Dodrzujeme doporuceni hygienické smérnice pro Lesni matefské Skoly.

4.5 OtuZovani

Dbame na zdravy Zivotni styl a postupné otuzovdani organizmu. Pfi pobytu uvniti chaloupky pravidelné vétrame,
sledujeme vytapéni na pfimérenou teplotu, uzivame si dostatecny pobyt venku ve vhodném obleceni.

4.6 Odpocinek

V patife chaloupky je pro kazdé dité pripraveno povlecené lehatko na odpocinek. Mistnost je pravidelné
vétranda. Na lehatku maji déti své vlastni lGzkoviny (spacak/deka, polstar). Po odpodinku se lGzkoviny rozhrnou,
proklepou a provétraji.

4.7 Zpusob nakladani s pradlem

Vyména ruéniku probihd dle potieby, minimalné 1x denné. Vyména povledeni lehatek podle potfeby. Cisté
ruéniky jsou skladovany v uzaviené skiifice kuchyriské linky, v pfizemi chaloupky. Cisté |Gzkoviny jsou
skladovany taktéz. PouZité rucniky/ pradlo je uloZeno v pfepravni tasce a odvezeno k vyprani.

4.8 Rytmus dne a roku

V nadem programu je pravidelnost a rytmi¢nost sjakou se stiidaji jednotlivé cinnosti. Rad a rytmické
usporadani dne, tydne a roku pfinasi détem pocit bezpeli a dlvéry, opakovani Cinnosti zase napomaha
prohlubovani a fixovani zkusenosti.
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V naplni dne maji své misto spolecné aktivity, které jsou vedeny privodcem-pedagogem, déti se do nich
pfirozené zapojuji a uc¢i se ndpodobou (hudebné-pohybové aktivity, umélecké a rukodélné ¢innosti, vypravéné
a Ctené pohadky, fikadla...) a volné spontanni hry, které jsou dalezitym prvkem ve vychové malych déti. Pfi
volné hie se déti uci vlastnim prozitkem, svobodné rozvijeji fantazii, motoriku, uéi se socialnim vztahim a
projevuji se nendsilnou, naprosto pfirozenou cestou.

Rytmus dne

7:30 - 8:45 pfichod déti do lesniho klubu, predavani déti pedagoglim-privodciim, hry a Cinnosti dle
vlastni volby, svacina, nejpozdéji v 9:00 hodin opousti doprovod ditéte klub

9:00-11:30 ranni kruh, seznameni s programem dne, spolec¢né aktivity, pobyt v pfirodé

11:30-12:00 obéd, provozni pauza

12:30-12:45 vyzvedavani déti po obédé, nejzazsi cas ochodu ditéte s doprovodem je ve 13:00 hodin
13:00-14:30 odpocinek, klidovy rezim (délka dle individualni potfeby déti)

14:30-15:45  svacinka, odpoledni aktivity, volna hra

14:30-15:45 vyzvedavani a predavani déti, prevlékani a pfiprava osobnich véci k odchodu s doprovodem

16:00 nejzazsi ¢as ochodu ditéte s doprovodem je v 16:00 hodin

Rytmus roku vychazi z ptirozeného déni a kolobéhu v pfirodé. V pedagogickém programu navazujeme na
lidové tradice a zvyky. Program se sklada z tematicky sestaveny celk(, her, pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit,
tvoreni a aktivit zamérenych na poznani.

Zivot vlesnim klubu ndm obohacuji spoleéné proZivané slavnosti roku — Svatovaclavska/Michaelskd,
Svatomartinska, Adventni, Masopustni, Velikono¢ni a Svatojanska. Tyto svatky pomahaji orientovat se v Case a
souvislostech v pfirodé a pfispivaji k prohlubovani vztah(.

Podrobny popis je v nasem Skolnim vzdélavacim programu.

4.9 Pruvodce-pedagog

Privodce-pedagog je zde pro dité. Ukazuje moZnosti a cestu, je pevnou oporou, ma otevienou naruc pro
kazdého, dodava odvahu a chrani. Déla vse pro to, aby byl tim nejlepSim inspirujicim vzorem, s ditétem
spolupracuje a zaroven se jim inspiruje.

Se skupinou maximalné 16 déti pracuji dva pravodci-pedagogové. Po domluvé se mohou programu ucastnit

rodice, dobrovolnici nebo studenti na praxi.

Priivodci-pedagogové maji zkusenosti z oblasti predskolniho vzdélavani a zajimaji se o problematiku ,lesnich
matefskych skol“, o alternativni zpUsoby vzdélavani a vychovy predskolnich déti.

Pti praci s détmi uplatriuje prlivodce-pedagog zasady respektujiciho pristupu, prvky Waldorfské a Montessori
pedagogiky, lesni a intuitivni pedagogiky. Sméru je vice, z kazdého se snaZime citlivé a rozumné vybirat to
nejlepsi, cemu sami véfime.

4.10 Spoluprace a komunikace s rodici

Chod lesniho klubu by se neobesel bez vzajemné spoluprace s rodici. Spolu s rodici se snazime vytvofrit pro dité
prostiedi, které vede ke vzajemné spokojenosti a naplnénosti. Spolecné strdvenym c¢asem, cinnostmi a
dodrzovanim domluvenych pravidel upeviiujeme svoje dobré vztahy. O vsech aktivitach rodi¢e pravidelné
informujeme.

Vztahy s rodiéi jsou postaveny na spolecné spolupraci a moznosti spolecnych prozitk(l (rodicovska setkani,
oslavy béhem roku, spolulcast na pfipravé programu, vylety a organizace spolujizdy...).

Rodi¢ ma moznost se pribézné informovat o pokrocich svého ditéte a konzultovat vychovné ¢i jiné problémy
s pedagogem-privodce.

M4 moznost projevit pfipominky a svymi naméty a ndpady pfispivat k obohaceni programu a chodu lesniho
klubu.
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ZaleZitosti spadajici do kompetence pedagoga Fesi rodi¢ s privodcem-pedagogem. VSechny ostatni zaleZitosti a
formality resi rodi¢ s koordinatorem (jedna se predevsSim o zaleZitosti spojené s dochazkou nebo jeji zména,
vybirdni ndhrad za omluvenou absenci, platby, stravovani, vraceni prispévku v souvislosti s dochazkou ditéte,
nameéty, pfipominky, stiznosti,...).

Rodicovska setkani

Rodicovské setkani se odehrava dle potreby, nejméné 2 x za rok. Je dileZité, aby se rodice pravidelnych setkani
Ucastniti, z divodu zajisténi oboustranné informovanosti.

4.11 Informace o zdravotnim stavu ditéte

Prlivodce-pedagog pfi praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, ktery je soucasti Prihlasky
k dochdzce do lesniho klubu.

Rodic je povinen informovat privodce-pedagoga o dllezitych okolnostech spojenych se stavem ditéte (zména
zdravotniho stavu ditéte, dité po nemoci, zavainé okolnosti vrodiné). Dale je rodi¢ povinen informovat
koordinatora, pokud se v rodiné vyskytne infekéni onemocnéni ¢i jina prenosna nemaoc, viz nize.

Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Zze ma:

= zvySenou teplotu ¢i kasel a rymu, které dité evidentné oslabuji,

=  zvraci (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptom),
= prljem (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptom),
=  bolest v uchu, bolest v oblasti bficha, bolest pfi moceni,

= v3si i jiné parazity,

= vrodiné se vyskytlo infekéni onemocnéni ¢i jind prenosna nemoc (salmoneléza, Zloutenka, nestovice,
pfiusnice, spalnicky, zardénky, 5., 6., 7. détska nemoc a jiné), nebo dité prislo do kontaktu s nakazenou
osobou.

Privodce-pedagog je opravnén pfi rannim pfedavani odmitnout pfijmout dité k dochazce, pokud usoudi, zZe
dité neni zdravé (teplota, silny kasel ¢i zanétliva ryma...). Nemocné ¢i silné nachlazené dité si den ve skolce
neuZije, je oslabené, aktivni pobyt venku jej vyéerpava, miZe nakazit ostatni déti a priivodce.

Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v lesnim klubu, budou rodice telefonicky informovani a
vyzvani kvyzvednuti ditéte. V akutnich pfipadech bude zavolana rychla zachrannda sluzba, rodice budou
okamzité telefonicky informovani. Privodci-pedagogové jsou proskoleni v poskytovani prvni pomoci.

V pfipadé ndlezu klistéte je klisté neprodlené odstranéno. Prlvodci-pedagogové ndlez zapisuji do
Dochdzkového listu a oznamuiji jej pfi vyzvedavani ditéte.

Informace, které vtomto Provoznim fadu uvadime, podavaji ramcovy prehled o lesnim klubu.

Upfednostiiujeme osobni komunikaci. Radi bychom vds a vase dité dobfe poznali a usnadnili tak vzajemnou
adaptaci, zohlednili vase potfeby, naméty a vytvofili fungujici spolek.

Jsme otevieni k osobni diskuzi.

Prihlaska zajemce o Clenstvi a Prihlaska k dochdzce ditéte do lesniho klubu je dostupnd na nasich webovych
strankach, kde jsou i dalsi informace o lesnim klubu.

Dékujeme za vzdjemnou spolupraci a toleranci,

tgm Letokruhu.
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